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duca ao

A educacdo moral é cada vez mais importante

Cummings e outros eruditos (2001)1 indicam que nas regides e paises de
desenvolvimento rapido, como &rea da Asia e do Pacifico, a educagéio do valor é
cada vez mais valorizada. Com a mudanca rapida da sociedade, o nosso pais
publicou em 2001, a Base da Aplicacdo da Criagdo da Moral de Cidadéo, a fim de
melhor consolidar e aperfeicoar o trabalho da educagdo moral na escola,
fomentando a criagdo da civilizacdo espiritual na nossa sociedade. Neste caso, a
RAEM também realizou uma critica global para a educagdo moral no fim da época
passada. Em 1999, foi publicada a Base da Educagdo Moral e de Cidaddo de nova
redacgdo, com o objectivo de disponibilizar um programa de aprendizagem
sistematica aos alunos, estimulando o desenvolvimento moral e espirito de grupo.

Em comparagdo com Hong Kong, Macau da mais importancia a educagao moral
na escola. Pois no programa do ensino primario e secundario de Macau,
educagdao moral e de cidaddo sao disciplinas requlares. Mas conforme a minha
observacdo, éxito ou fracasso da educacdo moral depende de: 1. se o proprio
programa pode coordenar realmente com o desenvolvimento da sociedade; 2. se
a maneira da realizagdo esta concordo com caracteristicas fundamentais da
aprendizagem de valor. Neste artigo, vou explorar a implementacdo e limite da
educagdo moral de duas orientagdes. Em primeiro lugar, temos de identificar os
desafios da educacdo moral, analisando as tendéncias que podem coordenar
efectivamente com o desenvolvimento da sociedade. Depois, vou citar um caso da
educagdo moral para dissertar métodos e condicdes fundamentais de realizacdo
efectiva do ensino moral. Enfim, de acordo com a andlise, vou debater um melhor

desenvolvimento para educagdo moral na escola primaria e secundaria de Macau.

Os desafios para educacdo moral
Os eruditos acham que na sociedade de mudangas rapidas, ponto de vista do
valor € mais diversificado, mais complicado e com mais natureza de
relatividade, trazendo assim mais conflitos e problemas na sociedade.
Com esta realidade, sdo adoptadas diferentes medidas para dar
resposta pela diferente sociedade. Em geral, a comunidade oriental da

mais atencdo ao beneficio de toda a sociedade, esperando criar
novamente base moral e consentimento de valor da

sociedade através de consolidar nogdo de valor
tradicional. O trabalho primario da escola é formar
cidaddo com conduta moral, promovendo o
desenvolvimento com harmonia da sociedade. A
comunidade ocidental da& mais importancia ao
desenvolvimento individual, considerando que a
diversificacdo do valor, conflito e contradicao sdo
partes da vida. Por isso, o ensino na escola deve
ajudar o individuo para criar a capacidade de
julgamento independente e autonomo, a fim de

enfrentar diversas nocoes de valor, participando activamente na sociedade e

iniciando mudancas na sociedade. Carr (2004)2 acha que a tendéncia de dois
tipos de educacdo de valor tem virtudes e defeitos. O primeiro pode manter
melhor a tradicdo da sociedade, ajudar para criar novamente os valores comuns
da sociedade, consolidar a afinidade da sociedade e confirmar o reconhecimento
da identidade de individuo, mas é dificil iniciar o desenvolvimento da capacidade
de julgamento de valor independente para enfrentar os desafios na sociedade de
diversos valores. 0 método de aprendizagem € mais preferivel instrucao,
admoestagdo ou até incutir, modelo de Unica direccdo. Por isso, ndo coordena
com o estilo de vida cada vez mais aberto, diversificado e interactivo da
saciedade. O efeito de aprendizagem também é enfrequecido. O sequndo € mais
favoravel para reflexdo da formacdo de cidaddo, acentua meio racional, pode
iniciar mais a criagdo do espirito critico e o desenvolvimento do ponto de vista
diversificado, mas como negligéncia o conceito moral tradicional, pode causar a
nocao de valor mais contraditéria, mais confusa e é dificil incentivar a criacao do
consentimento comum na sociedade. 0 método de aprendizagem é explorar,
aproveitar assuntos na vida quotidiana, através de debater, conversar e discutir
que os alunos podem participar activamente para ajuda-los esclarecer a nogdo de
valor individual ou analisar o conflito de valor dos diferentes assuntos. Assim, eles
podem tomar decisao responsavel. Porém, os alunos podem ter dificuldade em
reflectir profundamente diferentes pontos de vista de assunto no processo de
participacdo por causa de falta da base de valor sdlida. Neste caso, eles so
podem falar de algumas opinides, repetindo como papagaio, até discutem s6 por
motivo de discutir, ndo tém capacidade de pensar criticamente. Para resolver o
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problema de dilema da educacao de valor acima referido, Carr (2004) sugeriu
uma tactica de educagao de valor que tem ao mesmo tempo duas tendéncias.
Esta tactica de aprendizagem de valor chama-se educacao liberal que da
oportunidade aos alunos para conhecer melhor conceito de valor moral
tradicional e ao mesmo tempo, dirige os alunos para explorar com atitude
racional, o significado pratico do conceito de valor tradicional na vida real.

O curriculum do ensino moral de Macau sublinha a aprendizagem do conceito de
moral tradicional e de estado, tem como objectivo formar cidaddo com boa
conduta moral e criar uma sociedade harmoniosa. Mas a sociedade moderna
tende para desenvolvimento diversificado, o conceito de valor também vai ser
mais complicado. Se precisamos de considerar a proposta do David Carr, ajudar
os alunos para explorar o significado do conceito moral tradicional através da
vida quotidiana deles e realiza-lo na vida?

A realizacao e limite da educa¢ao moral

A tactica que David Carr propds faz frente ao problema chave da educacao de
valor, da-nos uma solugdo vidvel. Mas para a aplicacdo da educacdo moral, &
necessario considerar melhor o plano de ensino, se estda de acordo com
caracteristica da aprendizagem de valor e pode preencher condi¢des
fundamentais da aprendizagem de valor. Vou citar um caso real de educacao de
valor e analisar as caracteristicas principais e pontos importantes do plano
efectivo de educacdo de valor.

Este € o caso do ensino da disciplina de conhecimentos gerais duma escola
priméaria de Hong Kong. Eles tém um ensino da unidade para aprendizagem do
terceiro ano que se chama “bons habitos da alimentagdao”. Bons habitos da
alimentacdo para este estudo da unidade sdo alimentacdo equilibrada, ndao ter ma
boca, comer regularmente e de quantidade apropriada. O ensino na aula foi
principalmente de acordo com actividades de apredizagem definidas nos
manuais, incluindo preencher impresso de trabalho: fungbes de comida,
identificar tipos de comida, verificar se a prépria dieta é equilibrada conforme a
pirdmide da alimentagdo saudavel, criar lista de refeicdo saudavel, registar o
tempo de comer trés refeicdes de 3 dias e identificar comida de alta
gordura, alto sal e alto aglicar de 3 days. Os docentes
desejaram ajudar os alunos conhecer, concordar e cultivar
habitos e atitude de alimentagdo equilibrada através
destas actividades. Depois de ter concluido todas estas
actividades de aprendizagem na aula, todos os
alunos deste nivel reuniram no auditério para
participar num almogo-festa organizada pelos
docentes deste nivel, Este almogo-festa foi
superficialmente para celebrar os alunos
poderem concluir o estudo da unidade, mas
realmente esta actividade deu oportunidade
aos alunos para aplicar certo conceito de
valor e atitude. Neste caso, com este
almogo-festa, foi possivel avaliar se os
alunos poderem ter estes bons atitudes e
habitos.

Era surpreendido que durante a festa, asas de galinha foram mais bem
acolhidas. Varios pratos de asa de galinha foram esgotados em dez e tal
minutos. Ficaram grandes pratos de legumes. Isto quer dizer que os alunos
ainda ndo podem ter os conceitos e habitos de alimentagdo equilibrada e nao
ter preferéncia alimentar. Através de debate entre docentes para acompanhar o
caso, eles também ficaram desesperados. Eles indicaram que durante
actividades na aula, muitos alunos podiam apontar beneficios de bons habitos
alimentares para salde, lista de comida para refeicoes também concorda com
requisitos de alimentacdo equilibrada. Os docentes ndo perceberam porque os
alunos tiveram conduta completamente contraria na pratica. Depois de melhor
discussdo, os docentes acham que os alunos podiam esquecer ou ndo
compreender bem a importdncia da alimentacdo equilibrada e nao ter
preferéncia alimentar para salde, por isso, eles ndo podiam aplicar estes
conceitos na realidade. Alguns docentes pensam que a discorddncia no conceito
de valor na familia ou até na sociedade enfraqueceu o efeito do ensino dos
professores na aula. Em relacdo a melhorar os alunos na aplicacao, os docentes
tém diferentes opinides, incluindo lembrar logo os alunos os respectivos
conceitos, os docentes demonstrar primeiro como escolher comida e reforcar
formacdo na aula, etc. Conforme explicagdo deles, estas maneiras podem ajudar
os alunos memorizar melhor estes conceitos de valor correctos e cultivar neles
conduta de habitos de conduta, mostrando na sua vida quotidiana.

Se os docentes podem realizar os seus desejos? Para promover ensino de valor
efectivo, temos de conhecer bem a natureza da aprendizagem de valor e
condicoes fundamentais promotoras da aprendizagem de valor. Simplesmente,




a criacdo do conceito de valor esta ligada com trés seus partes integrantes,
incluindo, conhecimento, sentimento e conduta (Gagne, 1985)3. Como o caso
de ensino acima indicado, os alunos podem nao dominar bem o significado de
alimentacao equilibrada e sem preferéncia alimentar, até que ndo percebam a
relacdo destes dois conceitos com a saide, por isso, sem base de informacao
solida, é dificil para eles fazerem julgamento racional quando escolhem comida.
No debate de acompanhamento, os docentes confirmaram que o objectivo desta
aprendizagem de unidade foi apresentar habitos alimentares correctos, nao
dando importancia a aprendizagem de conceitos, os alunos s6 foram pedides
identificar a categoria de comida de diferentes niveis na piramide da
alimentagdo saudavel. Neste caso, a aprendizagem de valor desta unidade dos
alunos foi estabelecida na prépria informacdo, ndao tem conhecimento adequado
para fazer base de julgamento de valor.

A criacdo do conceito de valor, € afectada também por sentimento. O
comportamento dos alunos no almogo-festa apresenta claramente como foram
condicionados o julgamento e conduta pelo sentimento. Enfrentando comida
saborosa, muitos alunos fazem escolha conforme o desejo alimentar, deixam os
bons habitos alimentares que tém aprendido para fora. Mas durante o
processo, se os docentes podem iniciar a aspiragdo a boa satde dos alunos,
sentir o sofrimento de doenca, os alunos podem ter mais experiéncia, mais alta
consciéncia, mais rica imaginacdo e mais diversas reaccoes de afecto, assim,
eles podem considerar mais op¢des.

Accdo € mais importante para a criagdo do conceito de valor. Accdo da
oportunidade para aplicacdo, consolidando melhor a criacdo do conceito de
valor, e transforma-a em habito de conduta pessoal. Mas aprendizagem de acto
ndo s6 da oportunidade de aplicagdo, é necessario a participagdo activa dos
alunos. Através de reflectirem continuamente em acto pessoal, eles podem
observar diversas experiéncias de conduta e resumir o significado de conduta.
0 caso sobre apredizagem de valor acima referido ndo pode iniciar a reflexdo
dos alunos durante o processo de acgdo, por isso, ndo ajuda a criagdo do
respectivo conceito de valor e atitude.
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0 caso acima indicado explica-se claramente a aprendizagem efectiva de valor
ndo pode depender meramente da promogdo com slogan, é necessario dar
importancia a natureza do conceito de valor e atitude, o plano de educacdo
deve concordar com condicoes fundamentais para aprendizagem de valor. Se
precisamos de considerar também estas caracteristicas em relacdo ao nosso
plano pedag6gico para educacao moral e satisfazer estas condicoes? Os
docentes tém ou ndo conhecimento e capacidade adequada para projectar e
realizar actividades efectivas de aprendizagem efectiva de valor?

0 melhor desenvolvimento da educa¢do moral

A mudanca rapida da sociedade tem iniciado grande desafio para educacdo
moral. Nés temos de reflectir continuamente para enfrentar desafios e
fomentando o melhor desenvolvimento da educagdo moral. De acordo com a
analise acima, podemos pensar sobre o melhor desenvolvimento da educacdo
moral em dois aspectos: por um lado, além de continuar a cultivar nos alunos
conceito tradicional moral e de pais, ser necessario considerar desenvolver a
capacidade de julgamento independente dos alunos no plano pedagogico;
utilizar menos modelo de ensino de via Unica mas mais modelo de estudo de
exploracdo; através de caso concreto da vida, destacar conceito de valor
necessario de aprender; também dirigir os alunos para utilizar atitude racional,
explorar de diferentes pontos de vista, o fundo de desenvolvimento, direccdo,
impacto e solucdo possivel de assunto, e eles devendo reflectir o proprio
conceito de valor e atitude para assunto e fazer com cuidade op¢des racionais;
por outro lado, também temos de considerar melhor o programa concreto e
maneira de realizacdo para educacdo de valor; conforme caracteristicas do
conceito de valor e atitude, disponibilizar aos alunos aprendizagem de
informacdo correspondente, desenvolvimento de sentimento e oportunidade de
efectuacdo de conduta; ainda temos de projectar concretamente o processo de
implementacdo das diversas actividades de aprendizagem, com vista a
satisfazer condi¢des fundamentais para estudo de valor.

Po Sum Cho (Catedratico Adjunto do Departamento de Matematica, Ciéncia,
Ciéncia Social e Tecnologia do Instituto de Educacdo de Hong Kong)
Extracto da “Revista de Professor”, No. 23, Dezembro de 2008

o,

Vida saudével inicia-se por escola saudavel

petisco saudavel, tentamos eliminar passo a passo, factores nocivos
que afectam a salde alimentar como comer demasiados petiscos,
beber d4gua com gas, comer comida com muito agtcar ou sal, culti-
vando nos alunos habitos de alimentacdo saudavel. O mundo é de
quem mais cedo se levanta, um dia da vida saudavel deve comecar
por pequeno-almogo saudavel. Para este aspecto, fizemos muito
trabalho durante varios anos, como “Uma pessoa um ovo”, através
de distribuir ovo cozido aos alunos e colegas, podemos ensinar os
alunos sobre o valor de nutricdo de ovo, por outro lado, no inverno
frio, os alunos e os professores comeram ovos quentes, a relagdo
entre docentes e alunos também melhorou. Muitos alunos decidiram
substituir ovo por petiscos como parte do pequeno-almogo. Por
outro lado, os alunos e os pais fizeram diferentes refeicées para
pequeno-almogo e trouxeram tudo para escola e os alunos e os
docentes provaram em conjunto. Eles deram classificacbes para
escolher o pequenc-almoco saudavel mais saboroso. Através
destas actividades, os alunos podem ter mais conhecimento sobre
nutricdo da comida, ao mesmo tempo, o ar de harmonia na escola
foi melhorado. Os alunos tiveram uma licao profunda da educagdo
de salde.

Além de dar importdncia a habitos de salide dos alunos na escola,
também ndo podemos negligenciar a vida sauddvel em casa. Com a
tendéncia de educacdo que a cooperagdo entre os pais e escola é
importante, a promogdo de saide ndo pode faltar o elemento
principal, a familia. Como no ano passado, a nossa escola teve a
sorte de obter o apoio dos Servigos de Salde, empresas médicas,
realizamos uma actividade de exame de saude junto dos pais, fazer
exame de glicemia, capacidade de pulmao, vista, tensao, osteopo-
rose, BMI, etc. Muitos pais comecaram a dar atencdo a urgéncia dos
assuntos de satde e comprometeram a vontade de organizar com a
escola diferentes actividades para promocao de salde,

contribuindo para a satde dos filhos. No mesmo dia, ainda realiza-
mos o seminario “Alimentacdo e Saide” para dar conhecimento
sobre alimentacdo saudavel e apresentar maneiras para prevenir
respectivas doencas aos pais. Através destas actividades, ndo s6 os
pais beneficiaram, os “embaixadores de salde” que ajudaram fazer
exame de saude também consequiram obter conhecimento de
saude pratico, melhorando assim a confianca e vontade deles de
divulgar mensagem de sadde junto dos outros colegas na escola no
futuro. Por outro lado, “cultivar habitos de trabalho, descanso e
vida saudaveis” é o nosso objectivo principal de trabalho nos
Gltimos anos, como por exemplo, realizamos de maneira tirar
amostras, pesquisa e estudo sobre a qualidade de sono dos alunos,
iniciamos o programa experimental de sesta junto dos alunos a fim
de melhorar a fisionomia espiritual e saide de animo dos alunos.
Prevencao de fumo, abuso de droga e maltratamentos na escola
sdo sempre objectivos principais da “Escola saudavel”. Depois de
varios anos, os efeitos ja se nota. Nao vou explicar os pormenores
aqui.

Além da saude fisica dos alunos, o espirito deles, elevar o sentido
da proteccdo ambiental deles também sdo elementos chave da
nossa escola para desenvolver “Escola saudavel” no futuro. Temos
a profunda convic¢do que a criagdo da “Escola saudavel” ndo é s6
para os alunos, também os docentes, administrativos, funcionarios
e a familia deles. Através de escola influénciar os alunos, os alunos
influénciarem a familia, a familia influénciar a comunidade, assim, a
criagdo da comunidade saudavel ou cidade saudavel deve comecar
por “Familia e escola saudavel”.

Chan Chon Ming ( Membro do Grupo para Promogdo da Escola
Saudavel da Escola Secundaria Luso-Chinesa Luis Gonzaga Gomes,

Docente da Biologia e Ciéncia Natural)

Extracto da “Revista de Professor”, No. 22, Setembro de 2008

HBEFFR - Direcglo dos Servicos de Educagso e Juventude - Education and Youth Affairs Bureau




	14_.pdf
	15_.pdf
	16_.pdf

