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A crianca deve frequentar as
- salas de explicagdes?

oy AP IWCE U c AEETFEMR () BRFEEEANIL -
BEEER 0 REZUA I RUAFRFMRENE ° LTENSH - AN AR 2 RO ST AL BT -
IFRERIEHR - REE - BOBTFEMNSIHAARKR
- ARAR BB R AEBMET - AR FERI 34 -
- BTREBCRRES] LAEE - SIAERREFEA 4t - HEFLRRNGXR
- —ERIERRBATRZMRN - SRR - FTRWT  HEFLXENBHXIR  EAAHEHNEE - TREFKE
ERMEN MDA - R - EEMREREALN AT WERMNBEFRR - WEBRIE—HEE - —Fh7 -
- BEASIHNAREL  LEREREENSRURZEETHS - ERARHESE RN T-HOAKIFERTRDH - hSHHBE
X Tk HEENHME | BRFRAASRE » —E2XER 0 - &
- E—EERFEFEMAENA ]  EFHSIATRIB SBT3 MAARBEZDL AR ERE - BAABFIIELZRFH S48
HE - B "TREAW" T - HALmHE RN EREEF K -
- BETREFENSIANZEIINERER - EEMEWEFXH 14
RIS - ¥= (hFEH )

- —BRUBRFERRTREITR  FATESAUT » HGHEREAE  f8 (AHEXRK) £+, 200746115

18 NENSHSHERFRNEERSE  FEITRE -
requentar
[delexplicacoes;?

éfiEE

Na refeicao de Domingo com os meus amigos, a Maria que vinha do exterior * Alguns bons professores podem, efectivamente, complementar a
para visitar parentes, de repente me perguntou durante a conversa: "Macau, insuficiéncia das aulas e deixar os filhos fazer avangos na aprendizagem na
realmente é muito diferente, os estudantes nao andam nas escolas de dia medida certa;

mas frequentam o ensino nocturno, vagas escolares realmente nervosas?" = Meus filhos sdo piores na aprendizagem de matérias base de algumas
Sabemos gue a actual baixa taxa de escolarizagdo em relagdo ao passado disciplinas pelo que devem receber um apoio especifico nessas areas
deve-se as baixas taxas de natalidade registadas nos tltimos anos. Entdo através das salas de explicagdes.

porque é que ela disse isso? * Os meus filhos, recentemente, tém estado mais ausentes devido a doenca
E que ela encontrou muitas criancas vestindo uniformes e carregando (ferida), ndo tém capacidade de compreender bem as matérias nas aulas;
mochilas pesadas, quando estava a fazer as compras a noite. Que belo * Outras criangas estdo nos centros de explicagdes, os meus filhos nédo podem
equivoco! ser excluidos.
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As razdes para frequéncia das salas de explicagdes

Muitos estudantes de Macau estdo tdo fatigados porque saem de casa as
sete da manha para ir para a escola, depois das aulas tém de ir para as
salas de explicagbes, até as oito ou nove horas da noite antes de ir para
casa. Passam assim mais de dez horas fatigantes por dia, o esgotamento
fisico e mental deles pode ser imaginado. Nao admira o que algumas
pessoas sentem: os nossos filhos ndo tém uma infancia feliz! A falta de
descanso pode influenciar a quantidade espiritual nas aulas durante o dia.
Este carro adiante dos bois pode tornar-se um ciclo vicioso.

Mas no final de contas as criangas deverdo frequentar aulas de explicagoes?
Quanto a essa questao, acho que ndo pode ser generalizada.

Diversas sao as motivagbes que levam os pais a decidirem colocar os seus
filhos num local onde sejam apoiados nas suas tarefas de aprendizagem
extra-escolares, tais como:

« Com o desenvolvimento econémico de Macau, cada vez mais familias de
dupla carreira ndo tém tempo para cuidar de seus filhos, enquanto
os centros de explicacbes muitas vezes fornecem servigos
transporte e de almogo, para os pais supervisionarem e
cuidarem de seus filhos. De facto, os centros de explicagdes
como que desempenham o papel de "creche" ajudando
assim as familias de dupla carreira resolverem um grande

problema;
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Potenciais problemas

0 apoio pedagégico adequado pode realmente resolver os problemas acima
referidos na hora, mas se cada crianca tem de frequentar as salas de estudo e
de explicacbes? Recentemente publicaram artigos na imprensa e os pais
referiram que os seus filhos tinham cada vez mais pior rendimento académico,
alguns pais acham que as criancas sdo submetidas a tratamento desumano nas
salas de explicacdes. Portanto, devemos perceber que as salas de explicagdes
podem ser um problema para a crianga.

Primeiro, se o tempo de apoio pedagégico é muito longo, entdo as criangas,
depois das aulas, ficam nas salas de explicacbes para passar trés a quatro horas
cada noite, até as sete ou oito horas podem regressar para casa, mas quer o
corpo quer o espirito da crianca suportando um fardo pesado. O estudo cada vez
mais pesado, pode afectar o descanso, limitando a oportunidade da crianca de
participar em actividades desportivas e outras necessarias.

Segundo, ficar dependendo das salas de explicagdes a longo prazo, é possivel
que isso possa afectar o entusiasmo de uma crianga na aprendizagem. Muitas
criancas originalmente tém as dificuldades na aprendizagem da escola, por isso,
tém de frequentar as aulas de salas de explicagbes. No entanto, estas
possivelmente ndao s6 deixam de ajudar a crian¢a a reduzir fardo de
aprendizagem, mas também arranjam mais TPC, e tornam-lhe a tarefa de estudo
cada vez mais cansativa. O resultado inevitavel é que a crianca perde o interesse
na aprendizagem e fica cada vez mais apatica.

Em terceiro lugar, a dependéncia no apoio pedagdgico pode afectar
extremamente a autoconfianca da crianca. As dificuldades na aprendizagem e o
baixo rendimento académico mais significativos sao: muitas criangas organizam
autonomamente o seu estudo diario, incluindo revisées das matérias dadas e a
realizacdo dos TPC. Ndo é bom em arranjos para a sua revisdo. Muitas salas de
explicagbes ndo orientam a crianga a organizar de forma cada vez mais
auténoma o seu estudo didrio, mas a ficar todos os dias dispostos e
supervisados pelos professores. Ao longo do tempo, a crianca vai ficando
dependente das salas de explicagdes, se deixar as salas de explicagdes, ndo sabe
como aprender.

Além disso, muitos pais e crian¢as consideram que as salas de explicagbes sao
uma final magica para melhorar o rendimento académico. Se mais apoio
pedagdgico, mais confusdo na aprendizagem, para isso, 0s pais perdem a
confianga no primeiro, a crianca também sente que ela propria, sem divida, nao
tem nenhuma boa maneira de aprender e perdem completamente a confianca na
aprendizagem. Em resumo, as salas de explicacdes eventualmente se tornam um
local do final da vida de aprendizagem.

Em vista do exposto, considera-se sindrome completa das salas de explicagdes
para algumas pessoas. Os sintomas mais comuns nos pacientes: a diminui¢do do
desejo na aprendizagem, o cérebro preguicoso, auto negagdo das capacidades,
falta de senso de responsabilidade com mais seriedade, perda de apetite e
lassitude, na véspera do teste ou exame tém doenca.

Além disso, a qualidade das salas de explicagbes é inconsistente. Isso é um facto
indiscutivel. O Governo criou um sistema de licenciamento dos centros de apoio
pedagdgico e faz a actuagao de supervisao nestes locais. No entanto,
o numero de alunos registados ultrapassa os limites maximos,
resultando em um espaco estar superlotado, e alguns precisam de
melhorar para condicdes mais saudaveis, a iluminagao e outros
dispositivos de seguranca também podem necessitar da nossa
atencao.

As mais significativas sao: alguns professores dos centros
de apoio escolar ainda sao estudantes na universidade
ou mesmo do ensino médio. A maioria deles nao tem
a experiéncia didactica nem a formacdo formal,
alguns dos seus métodos didacticos sao simples e
antigos, devido a relagao da idade, os professores sao
até mesmo rudes, com falta de paciéncia e de carinho.
Se os pais fizerem a opcao incorrectamente, podem
perder os beneficios.
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Sugestdes para vocé

Como tal, colocardo os seus filhos num centro de apoio escolar, devem depender
da crianca e da familia. As seguintes sugestdes podem lhe dar um pouco de
inspiracdo

- Enquanto tiver condicGes para cuidar dos seus préprios filhos ou os familiares
puderem cuidar de seus filhos, ndo os coloque nos centros de apoio escolar.

+ Se os filhos puderem resolver problema na aprendizagem, ndo insista com
seus filhos para irem ao centro de apoio escolar.

+ Seleccione como elegiveis os centros de apoio escolar licenciados pelo
Governo.

- Observe as condicbes de salide, de iluminacdo, de espago e de seguranga do
centro de apoio escolar.

* Note o numero e as habilitagbes académicas dos agentes de apoio a
aprendizagem, particularmente as caracteristicas, as maneiras e os métodos
educativos deles.

- Pense em quais aspectos de apoio pedagdgico de que mais a crianga
necessita, seleccione o contetdo das salas de explicacbes mais apropriado
para a crianca.

- Sempre acompanhar a aprendizagem e a situacao dia-a-dia dos seus filhos
nos centros de apoio escolar, preste atencdo no que ouviu e os sentimentos
deles sobre o centro.

- Quando a crianga se torna apatica, a atitude cada vez pior na aprendizagem,
o rendimento académico cada vez mais baixo, deve oportunamente contactar
com os professores da sala de explicagbes ou das escolas para analisar
cuidadosamente o problema.

* Nao cologue seus filhos num centro de apoio escolar aonde eles fortemente
nao queriam ir.

* Nao deve pensar que quanto mais exames e TPC, melhores centros de apoio
escolar.

« Preste atencao ao relacionamento interpessoal dos filhos no centro de apoio
escolar.

E nosso dever sagrado educar nossos filhos

Em qualquer caso, é o dever sagrado dos pais educar seus filhos, nao podem
fugir desta responsabilidade. Quer a escola quer o centro de apoio escolar, ddo
somente uma ajuda, um complemento em termos de educar os nossos filhos.
Na sociedade moderna, a escola pode ser essencial para o crescimento da
proxima geragdo, o centro de apoio escolar também tem o seu préprio valor, mas
para a crianca é ainda mais essencial ter cuidados e ajuda dos proprios pais. Nés,
0s pais devemos assumir esta importante tarefa e ndo devem levar os seus filhos
as escolas ou ao centro para encontrar a "paz de espirito”. Temos de arranjar
tempo para acompanhar o crescimento dos nossos filhos.

Al Yun (professor primario)
Extracto de “Pais Perfeitos”, No.21, Novembro de 2007




