Give you several suggestions
In this way, whether children need to go to tutoring centre depends on different
children and families. The following suggestions may bring some inspiration to
you:

- |f parents are able to take care of children themselves, do not send the
children to tutoring centre.

* If children can solve learning problems themselves, do not force them to go to
tutoring centre.

- You must select the tutoring centre which is qualified with government license.

- Pay attention to the hygienic conditions, lightening, space and safety situation
of tutoring centre.

- To watch the qualifications of teachers in tutoring centres, especially their
characteristics, forms and ways of teaching.

* To think about what are the needs of children in tutoring centre and select
tutorial contents which are appropriate for them.

* Always go to understand the learning and living situation of children in tutoring
centre and listen attentively to their feelings.

* Once we discover that children are listless and their studying attitude is steadily
deteriorating with academic performance unsatisfactory, we need to contact
tutoring centre or school teachers in time, in order to analyse the reasons in
detail.
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* Do not send our children to tutoring centre when he/she is firmly reluctant.

* Do not think that the more homework and examination the tutoring centre has,
the better it is.

- To watch children’s interpersonal relationship in tutoring centre.

It is our duty to educate our children

No matter what, it is parents’ unavoidable duty to educate their own children. No
matter they are in school or tutoring centre, it is just a kind of help or supplement
to educate our children.

In medern society, school is indispensable for educating our next generation and
tutoring centre has its existing value. But parents’ concern and help is
indispensable for children, As parents we need to bear this responsibility
practically and we must not shift the duty to school and tutoring centre with
“peace of mind”, We must spare some precious time to accompany our children
during their growing.

Ai Yun (Primary School Teacher)
Excerpted from : £ Perfect Parents) 21st Issue, November 2007
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Introducdo a educacdo sexual, durante a puberdade, no primeiro
ciclo das escolas secundarias, através da Biologia
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A adolescéncia € um “periodo invulgar” da vida de todes nos, pelo que a forma de
ensinar a educagdo sexual tem chamado, gradualmente, a atencdo de todos. Este
texto apresenta alguns modelos para introduzir e tratar a educagdo sexual, durante
a puberdade, através da biologia, no primeiro ciclo das escolas secundarias, tendo
sido estudados os meios e as maneiras eficazes, bem como o conteddo do seu
ensino.
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Na sequéncia da rapida mudanca da sociedade de Macau, do impacto da cultura
ocidental, bem como da “inundacdo” sobre a informacéo sexual, feita pela televisdo,
pela net e pelas publicagbes, as ideias e as atitudes sexuais dos jovens modernos ja
sdo muito diferentes do pensamento tradicional da anterior geracdo. Para os
estudantes ndo procurarem, as cegas, informacbes ndo saudaveis sobre sexo,
através de publicacoes eréticas, discos, internet, etc., distorcendo as ideias sobre a
sexualidade, como professores de Biologia, das escolas secundarias, devemos
aproveitar os nossos conhecimentos profissionais para introduzir e tratar a
educagdo sexual, o ensino, durante a puberdade, guiando os estudantes para que
tenham uma compreensdo correcta da sexualidade, respeitem a moral sexual,
previnam os crimes sexuais, defendam a sua satde fisica e mental e aumentem a sua
qualidade de vida. A autora apresenta aqui algumas reflexdes e praticas
relacionadas com a forma de dar educacdo sexual, na puberdade, através da
Biologia no primeiro ciclo das escolas secundarias.

I.Unificar o conteiido dos livros, quebrar o mistério sobre o “sexo”,
divulgar o conhecimento “sexual”

1.Querer conhecer o comportamento reprodutivo & instintivo nos seres humanos
Com a finalidade de responder ao ensino da educagdo sexual, durante a puberdade,
no 2° ano, do 1° ciclo das escolas secundarias, devemos, quando os estudantes tém
aulas sobre a reproducdo vegetal e animal, no 1° ano, do 1° ciclo, deixa-los
compreender que a reprodugdo dos descendentes é uma das caracteristicas da vida
dos seres vivos, tem a ver com a adaptacdo a continuidade e sobrevivéncia da raca,
antes de morrerem todos os seres vivos; bem como é resultado da sua escolha
natural, sendo um longo tempo processo da sua evolugdo. Enfim, o comportamento
reprodutivo € instintivo nos seres vivos.

2. Comparar com o comportamento reprodutivo dos animais de classe superior,
quebrar o mistério sobre o “sexo”
Ao explicar o 110 capitulo “reprodugdo e crescimento” da disciplina de Biologia, no
2° ano, do 1° ciclo das escolas secundarias, utilizamos a multimédia para apresentar
0 processo de reproducdo dos peixes, anfibios, répteis, aves e mamiferos. Através
da comparagdo, sintetizamos as caracteristicas da fecundagdo externa e interna.
Devemos indicar, em especial, 0 sequinte: para que haja fecundagao, os individuos
dos sexos masculino e feminino devem copular. Para o efeito, antes de mais, estes
individuos necessitam de ter comportamentos de “reconhecimento” e “procura de
companheire”, etc. A partir daqui, podemos introduzir, junto dos estudantes, de
forma mais natural, as fases do “namoro” e da “copula” dos seres humanos. Através
da comparagdo e orientagdo, os estudantes sabem que a teoria da fisiologia sexual
da maior parte dos seres vivos (especialmente dos da classe superior) € similar.
Como os humanos sdo seres vivos, a sua fisiologia sexual, também, ndo tem grandes
particularidades nem mistérios. Assim, podemos quebrar o “mistério do sexo”, e
orientar os estudantes para que considerem, correctamente, cada fendémeno e
mudanca na area da fisiologia dos humanos, de forma positiva e saudavel.




