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in tegragao

/Antinaturezaje)

Quando sei que preciso de ensinar os alunos integrados, neste momento, eles
comegam a ocupar um canto do meu coragdo. Como ndo os conhego bem e nao
sei como me dar com eles, a fim de ndo ferir os seus amores préprios, eu decidi
compreendé-los, deixando-os integrar-se naturalmente, para que os outros
possam os aceitar, para que mesmo que ndo sejam vistos como iguais aos outros,
nao serdo vistos por olhos estranhos.

Eu li uma histéria, em resumo, nos tempos livres duma Escola Dominical, um
grupo de criangas estava a brincar, elas encontraram uma crianga corcunda.
Quando encontraram esta crianca que era um pouco diferente das outras,
discutiram todas ao mesmo tempo. O autor viu esta situagao, ficou com medo que
a crianca ficasse com vergonha, e tentando tira-lo de apuros, o seu filho logo
disse: "Eu sei o que é!" O grupo de criangas olhou para ele, e a sua mae também
ficou nervosa, gostaria de ver o seu filho tratado e aceite como uma pessoa que
é diferente. "E um sinal de Deus! E o sinal especiall" O grupo de criancas também
fez coro com ele, sentiram que esta crianga era especial, e até algumas das
criangas fizeram-lhe o pedido que pudessem tocar a sua corcunda, assim,
jogaram juntos. O autor sentiu-se tranquilo, emitindo um sorriso. Assim, a
educagdo da familia do autor € bem sucedida, de modo que o seu filho aprenda
como respeitar as pessoas que sao diferentes dele.

Espero que os meus alunos possam-se respeitar, por isso, quando comegou a
aula, apresentou-lhes o tema: todos devem-se respeitar! Claramente, na aula,
tinha dois alunos integrados com deficiéncias fisicas, na verdade, tenho que dizer,
antigamente, ndo gostava de ver as pessoas mutiladas e dificil de expressao, mas
Chuang Tzu ndo nos ensina um principio: "toda a alma é cheia de moral e imoral"?

Um estudante chama-se Jian. Por causa da paralisia cerebral, quando caminha,
abre os seus bracos e as suas pernas, as quais sao torcidas, ndo consegue
por-se em sentido. Ele anda a passos largos, quando corre, perde o equilibrio,
caindo no chao, no inicio, caia sempre no chdo. O ambiente desconhecido
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deixara-o ficar nervoso, mas encarou-o sempre calmamente, também estava
sempre alerta, persistiu muito nos seus principios. Quando acabou de chegar
aqui, uma vez, caiu no chdo, a tia queria ampara-lo, mas ele fitou os olhos
esbugalhados nela, recusou o seu pedido e disse-lhe: Nao preciso de ajuda! Ele
também ndo precisou da ajuda dos outros alunos, pegou na sua bolsa escolar e
apresentou os trabalhos de casa por si préprio, quando saiu da sala de aula,
também pegou nos seus livros por si proprio, tinha medo que os outros colegas
se aborrecessem com ele.




'Eu ndo o considero uma pessoa diferente, também lhe fago perguntas na aula, se
‘ocasionalmente esquece-se de fazer os trabalhos de casa, eu exijo que os
entregue como sempre. No inicio, ele recusou a responder as perguntas,
considerou que ninguém entendia as suas palavras. Encontrei-o no caminho
umas vezes e sempre fiz-lhe um cumprimento. No inicio, ele ndo queria falar

comigo, torceu o rosto. Mas atraia-o para falar comigo, por exemplo,

perguntei-lhe: "Ja almogaste?" Apés pouco tempo respondeu-me simplesmente:
"jal", A sua mae disse-me, quando ele volta para casa, fala muito e alto com o seu
irmao. Os seus artigos sdo muito bons, escreve-os com fluéncia, principalmente
quando é relato semanal. Pois, elogiei-o na aula: "Toda a pessoa tem a sua
propria especialidade, esta € a sua vantagem, tem que a captar hoje,
desenvolvendo-a no futuro”. Logo ap6s, comegou a ter um bom avango, e a ter
confianca em si proprio. Se os colegas ajudarem-no desde o inicio, estd disposto
a aceitar a sua ajuda. Uma estudante também o ajudou a pegar o cartdo de
identificagdo com desenho na mesa. Antigamente, nunca olhava as pessoas, mas
agora, quando encontramos assuntos interessantes na aula, ri-se junto com
todos.

Uma vez, o seu irmdo também participou numa reunido de alunos integrados das
duas escolas, mas ele recusou-se a participar. Ja lhe perguntei tantas vezes,
também ndo queria, a sequir, apressou-lhe a participar, mas ele brincou as
escondidas connosco, sequrando na sua bolsa de escola. Sabemos que ele é
teimoso, e ndo se esforga com coisas que ndo deseja fazer. E também ndo gosta
de outras pessoas gue o tratam como uma pessoa diferente, recusou-se a
aceitar a realidade de deficiéncias fisicas. Nés aceitamo-lo e o respeitamos como
uma pessoa normal. Vi que ia abrindo o seu coragdo por si proprio, acredita na
boa vontade dos outros, ndo se encolhe para passar sua vida como um ourico. A
partir dai, nunca mais vi se ele cafu. No sequndo ano, ainda era o seu professor,
ele comegou a falar mais, e as vezes, diante de mim, expressou as suas emogdes
por sua iniciativa, falou na sala, quando respondeu as perguntas, ja foi capaz de
se expressar naturalmente.

Outro colega Shun (pseuddénimo), como teve poliomielite, as suas pernas ficaram
fracas e caminha com apoio de uma bengala. No inicio, o seu desempenho ndo
exerceu muita influéncia sobre a aula, logo apds, alguns colegas zombaram dele
ocasionalmente, mas a situagdo ndo era grave. Os colegas ajudaram-no nos
casos de necessidade e ele também estava disposto a aceitar ajuda deles. Era
muito estudioso, enquanto outros se esqueciam de fazer o relatério, ele
apresentava-o sempre na primeira vez, causou assim uma profunda impressao
ao professor. Mas quando voltou para casa, ele maltratou o seu irméo cuja nota
académica é pior do que a dele, o seu desempenho era formal na aula, mas
quando encontrou os alunos traquinos, os seus modelos de convivéncia
apresentaram os problemas. No segundo ano, com a mudanca de ambiente, ele
pareceu entender: se as pessoas maltratassem-no, tinha que assumir alguma
responsabilidade por si préprio!

No segundo ano, também era o seu professor de lingua chinesa. A maioria dos
colegas € faladora, no inicio, alguns zombaram dele, o Shun responde-lhe com
palavras duras. Apresentando a defesa oral para contra-atacar os "inimigo". Se
o professor estivesse presente, sorria com desdém mas respondia-lhes com
palavras duras, se o professor ndo estivesse, insultou-lhes com palavras
grosseiras, provocando o ressentimento e ddio dos colegas, que continuam a
procurar oportunidades para o insultar. Muitos estudantes queixaram-se dele a
mim, conversei em privado com ele sobre esta situagdo, apresentou um olhar
inocente, dizendo-me que os outros colegas primeiro maltrataram-no. Depois de

o escutar, argumentei com ele, deixando-o saber se onde estd o problema, ao

mesmo tempo, ensinando-lhe: "espera que outras pessoas respeitem-no, mas
primeiro tem que se respeitar a si proprio e aos outros."

Um aluno da turma, foi posto de parte p
rancor no seu coragdo, € muitas !
compor tamentos também eram

HHEFESER - Direcglo dos Servicos de Educacio e Juventude + Education and Youth Affairs Bureau

Integragdo: Desarmonia, Antinatureza
e Harmonia, Natureza

e acusou-os caluniosamente, bem como "a violéncia, com violéncia se reprime”.
Aquele aluno maltratado estava numa situagiio muita trégica, mas ndo quis fazer
queixa, tinha um aspecto muito lastimoso. Normalmente, como ele ndo é
simpético, os seus colegas também ndo simpatizam com ele nem lhe ajudam. Ele
ia entendendo esta razdo: ndo tem boa popularidade, estd destinado a sair
perdendo, pois, tem que se relaxar, ndo pensa que todas as pessoas precisam de
contemporizar consigo como os ex-professores e ex-alunos. Como sai perdendo
sempre, ao mesmo tempo, a traquinice do aluno também néo o deixa entender:
com a vitéria oral e a maldi¢ao, realmente, ndo podem se proteger. Como ter bons
relacionamentos? Primeiro tem que se respeitar a si mesmo, a sequir, respeitar
0s outros.

Este ano, quando ensino na aula integrada, sei que eles ndo sdo diferentes para
mim e para os estudantes gerais. Penso que amor, respeito e aceitagdo séo a
base da convivéncia entre as pessoas, mesmo que todos ndo sejam iguais. Os
fenémenos como a sua inteligéncia e aparéncia ndo podem ser mudadas, mas
ninguém quer ficar para trds, desde que os seus pais déem-lhes o espaco
suficiente, os seus desenvolvimentos nao ficardo diferentes.

A consciéncia das criancas € origindria dos pais, alunos e professores. Nos
somos uma das pessoas em que confiam. Os professores tém esse conhecimento
e os alunos também precisam de coordenar as accoes de inicio, sendo podem ter
influéncias profundas sobre os corpos e almas dos estudantes integrados. Tém
que exercer a educacdo integrada para todos os alunos, devem cultivar muitos
alunos que tém peito vasto e o discernimento para aceitar as pessoas que sdo
diferentes. Um dia, todos os alunos e os alunos integrados sairdo da escola,
encontrardo as suas proprias vidas, se todos viverem livremente num bom
ambiente, que é uma sociedade harmoniosa. Os alunos integrados podem
cultivar a vontade forte, a imagem positiva e cheia de confianga em si mesmos,
como todas as pessoas, mesmo que encontrem barreiras, também as podem
saltar!

Gao Xiu Yan ( a professora da Escola Luso-Chinesa Técnico-Profissional)
Extracto de “Revista do Professor”, No. 19, Dezembro de 2007
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