Centro de Experimentagdo para Jovens
um bom lugar para a juventude

0 Centro de Experimentagdo para Jovens, dependente hierarquicamente da Direcgdo  Tabela 1: o nimero de utentes das instalagdes do Centro nos
dos Servicos de Educagdo e Juventude, & um centro de juventude, situando-se perto da @ltimos trés anos
Praca de Tap Seac e da Biblioteca Central de Macau (Sede), mesmo ao lado de varias

Designacdo das instalagbes Ano

escolas. O centro é um sitio que pertence unicamente aos jovens, tendo como objectivo

oferecer-lhes um espago conjunto para fungdes como lazer, comunicagdo e mostra de | 2007 2008 2009 |

personalidade. Sala de convivio 4,694 42,168 | 35,325
Tribo 4 1,117 10,399 9,398

Bom apruveitam‘ﬁutn.das in?talagies de divar?as a:tivic!adas | Campo de voluntrios 2,024 1,450 1,885 |

“Com base de apoio social, dedicamo-nos as necessidades dos jovens” — a concepgao Eschrls nlblice deis-issocachis iveris | 260 718 786

em relacdo ao servico juvenil a qual o Centro de Experimentacdo para Jovens persiste P : : 5O ]

difunde-se delicadamente na disposicio do centro, onde os jovens, deste modo, vém a | Tribo de curiosidade 1,136 13,352 | 15,483 |

perceber a verdade de que, o seu desenvolvimento, cujas caracteristicas e necessi- Centro de sabios 12,589 | 20,426 | 21,930

dades sao bem respeitadas, & sempre acompanhado voluntariamente pela sociedade | Bloco “Elegancia” 3,620 4,075 5,369 |

Ee:al, qute Ih;s _ﬂferetceduma guantidade d:: upuru_mid::eg. . B T —— 5,864 6,260 6,619

ste centro de juventude comegou a prestar servi¢o ha apenas trés anos e ja adquiriu :

uma boa reputa¢do entre os adolescentes de Macau, sendo também elogiado pelos da | feaviliing de Ganga) (A e B) 12244 ) 21,450 ) 23,19} l

China Interior, de Hong Kong e de Taiwan. Enquanto as instalagbes de diversas activi- Sala de aconselhamento 424 278 245

dades juvenis tém sido bem aproveitadas, o centro tem sido, em geral, favorecido pela | ~ Total | 44,472 | 120,606 | 120,231 |

comunidade juvenil (leia a tabela 1).
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Servico de juventude com originalidade

0 Centro de Experimentacdo para lovens foca-se na educacdo recreativa, destinado a
oferecer aos jovens actividades de interesses diversificados a fim de que aqueles sejam
capazes de aprender boas habilidades lidicas e desenvolver o interesse por um lazer
saudavel. Neste momento estdo a realizar-se 19 cursos de interesse no centro. Além
disso, clubes de troca de interesses sdo regularmente efectuados, com o convite do
centro, por associagdes profissionais em termos de viagem independente, de astrono-
mia e da arte de chd, o que permite aos jovens com interesses comuns desenvolver
profundamente o seu empenho recreativo,

Com o objectivo de promover o desenvolvimento pessoal integral dos adolescentes, o
centro presta-lhes ainda outros servigos e actividades de desenvolvimento, incluindo
servigo de aconselhamento e uma série de actividades respeitantes a educagdo sexual,
a educagdo patridtica, as participactes de jovens e da familia (leia a tabela 2).

Tabela 2: o nimero de participantes nas actividades realizadas pelo
Centro nos ultimos trés anos

Categoria de actividade Ano
2007 | 2008 | 2009
Educagdo recreativa 4,009 ] 4,891 7713 |
Actividade de desenvolvimento 9,501 | 10,622 27,836
Formagdo de jovens para o apoio de frente] 230 | 277 280 |
Total 13,740 | 15,790 35,829

Os servigos mais especificos do centro sdo os seguintes:

1.Servi¢o da consulta fisica — Linha directa “Puberdade e Sexualidade”

A fim de dar aos jovens um conhecimento sexual correcto, ajudando-lhes perceber
melhor as transformagdes fisicas na puberdade e o seu proprio corpo, assim como
estabelecer conceitos e atitudes responsaveis de sexualidade, o centro presta o servico
de consulta fisica através da linha directa “Puberdade e Sexualidade” atendida regular-
mente por membros da Associacdo Promotora de Enfermagem de Macau, com o objec-
tivo de dar aos adolescentes explicagbes e apoio sobre a sexualidade, as mudangas
corporais e as dificuldades e preocupagbes encontradas na puberdade em termos de

acne, menstruacdo, cabelo androgénico, odor corporal, espermatorréia, gravidez,
contracepcao, efc.

2.Convidando os jovens participar nos servigos prestados pelo centro

Uma das caracteristicas mais especificas do Centro de Experimentagdo para Jovens é,
ter vontade de convidar os jovens para participarem nos servicos do centro, dando-lhes
oportunidades de assistirem as actividades sociais. Alem disso, a participagdo de
alguns jovens pode ser capaz de motivar outros jovens para participarem nas activi-
dades e utilizar os servigos em conjunto, O centro, para além de oferecer um espago
livre e agradavel e diversos servigos e actividades para jovens, escuta activamente as
suas necessidades e recolhe as suas sugestdes, para melhorar a planificagao de uma
série de servigos e actividades destinadas aos jovens. Aqueles que utilizam os servigos
oferecidos pelo centro estabelecem uma ponte de intercdmbio entre outros adoles-
centes e a sociedade, a qual fica a acompanhar a juventude e o seu empenho no desen-
volvimento e na criagdo de oportunidades de participagdo social.

3.Plano de Professorzinhos entre Cantdo e Macau “Pequeno esfor¢o, grande
sucesso”

Realiza-se por ano o Plano de Professorzinhos entre Cantdo e Macau “Pequeno
esfor¢o, grande sucesso”, destinado a organizar grupos de jovens para o ensino volun-
tario e a experiéncia de vida nas zonas pobres da China Interior. Apos uma série de
formagbes proporcionadas em Macau, os jovens dirigem-se as areas dificeis para
ensinar de livre vontade os alunos locais, dando apoio aos lavradores nas fazendas e
experimentando a vida deles. Todos os anos os jovens que participaram neste plano
ficaram profundamente impressionados pela sua experiéncia, a qual levou a um desen-
volvimento pessoal sem precedentes. Da preparacdo dos programas, a produgdo de
instrumentos para o ensino, até a pratica pedagogica, os jovens vieram a entender bem
que ndo é nada facil o trabalho do professor o qual tem de ser respeitado. Por outro
lado, depois da experiéncia das mas condiges da vida e do drduo trabalho agricola,
eles perceberam plenamente a valorizagao de cada grdo cultivado pelos agricultores
que trabalham todos os dias de sol a sol. As dificuldades e o desenvolvimento surgidos
na nossa patria, bem como o espirito indomavel mostrado pelas criangas das zonas
pobres, impressionaram os jovens, permitindo-lhes o aumento dos sensos de identi-
dade e de pertenga a patria chinesa e ao préprio Macau.
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4.Formagao de jovens para o apoio de frente
As excelentes qualidades de grupos de trabalho juvenil garantem essencialmente o
progresso dos servicos para jovens. Com o objectivo de aumentar a competéncia dos
trabalhadores com a juventude e de reforgar a estabilidade e o nivel profissional dos
grupos juvenis, o Centro de Experimentagdo para Jovens efectua todos os anos activi-
dades de formagdo de jovens para o apoio de frente que oferecem oportunidades de
formagdo e de intercimbio de experiéncias. Deste modo, a qualidade pessoal, o nivel
de conhecimento profissional assim como as capacidades de gestdo e de servico sao
melhorados, fortificando a qualidade dos servigos para jovens.

Intensifica-se constantemente a eficicia dos servigos

0 Centro de Experimentagdo para Jovens, considerado como o centro de juventude mais
moderno da Direcgdo dos Servigos de Educagdo e Juventude, esta vocacionado para um
novo modelo de servico, baseado na coragem de actualizagdo e no espirito de inova-
gdo, para obter cuidado e apoios prestados por jovens e pela sociedade. O centro
persiste continuamente no caminho de “dedicamo-nos a necessidade de jovens” — Com
séria atitude laboral, cheios de entusiamo, alma de inovagdo cientifica e aperfeicoa-
mento ininterrupto dos nossos servigos, criaremos um brilhante futuro conjuntamente

h Experienes €

Youth Experience (enter:
A good place for young people |

com a juventude, tornando-se o centro num lugar especifico focado em servir os
adolescentes no qual se reunirdo os profissionais jovens e vivos, dando grande
contribuigdo para a sociedade de Macau.

Agradecemos que todos os pais, jovens, alunos e outras pessoas de todos os sectores
se dirijam pessoalmente ao centro ou nos contactem através das sequintes informa-
goes:

Telefone: 2833 2084

Fax: 2853 0418

Endereco: Rua Filipe 0'Costa (Pavilhdo Polidesportivo Tap Seac)

Website: http://www.dsej.gov.mo/cj/cej

E-mail: cej@dsej.gov.mo

Hordrio de abertura:

Segunda a Sexta 15h30 a 22h00

Sabado 14h00 a 22h00

Domingo 10h00 a 22h00

Centro de Experimentagdo para Jovens

Extracto de “Pais Perfeitos”, No. 28, Marco de 2010

A good h

The Youth Experience Center is a Youth Center operating under The Education and Youth
Affairs Bureau. It is located near the Tap Seac Plaza in Macao, adjacent to many schools
and libraries. This Youth Center belongs to young people. It creates a centre of leisure,
information exchange and an exclusive space for them to show their personalities.

Fully utilization of all activity facilities

The Youth Experience Center adheres to the principle for youth works of “Social
Support-based, Young People need-based”. This principle is integrated into the design
of environment, allowing the young people here to feel: we respect the characteristics
and needs of their growth; are happy to walk along with them on the road of growth and
provide opportunities for them.

Although the Youth Experience Center re-opened services for only three years, it had
established a good reputation among young people. At the same time, it was praised
and appreciated in depth by young people from Mainland, Hong Kong and China Taiwan.
All youth activity facilities were fully utilized and were generally welcomed by young
people (Please refer to Table 1).

AHEH/FR - Direcclo dos Servicos de Educagdo ¢ Juventude « Education and Youth Affairs Bureau

Table 1: Youth Experience Center Facilities — Number of youth
attendances in the past three years

Name of Facility Year
2007 2008 2009
Chat Center 4,694 | 42,168 | 35325
Tribe 4 1,117 10,399 9,398
Volunteer Area 2024 | 1450 | 1,885
Youth Organisation Public Office 260 718 786
Interest Tribe 1,136 13,352 | 15,483
Reading Hall 12,589 20,426 21,930
Elegant Tribe 3,620 4,075 5,369
Trendy Tribe 5,864 6,260 6,619
Dance Center (A.B) 12,744 | 21,480 | 23,191
Counseling Room 424 278 245
Total 44,472 | 120,606 | 120,231




