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幼兒的早期閱讀，是當前國內外關於早期

教育的熱點課題之一。在國外，尤其在

美國，早期閱讀是教育的一項重要內容。在我

國，早期閱讀教育也越

來越引起人們的關注。

然而，很多人不了解閱

讀活動的正確含義，對幼

兒早期閱讀的重要性和起

始年齡的認識還存在較大

偏差。認為閱讀是上學以

後的事情，在學齡前開展

閱讀對幼兒來說太早。其

實，幼兒期閱讀活動對幼

兒的生活經驗是非常重要

的，因為幼兒不能像中小

學生一樣自己到處走動，生活圈子小，必須依靠

家長找時間帶他們出去玩或到處走走、看看，

讓他與外界多一點接觸。如果家長沒有時間，

那麼選擇好的故事書給孩子閱讀，不失是一種

最好、最方便的方法。幼兒需要在閱讀過程中

找到合適的途徑以積累閱讀經驗，從而建立起

閱讀的意識和技能。這種閱讀的意識和技能不

是被教會的，而是在父母、老師的正確引導與

溫暖陪伴下自然而然形成的。
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如何指導家長與
幼兒分享早期閱讀的快樂

然而，從調查中我們發現在幼稚園裡，老師

常常為幼兒創設良好的閱讀環境，用積極的情緒

去影響、感染孩子，讓孩子想閱讀。在家中，孩

子往往受到家庭情況、

家長教養態度、教養方

式等的制約，不能更好

地培養孩子的閱讀習

慣。那麼，如何讓家長

更好地配合幼稚園進行

早期閱讀教學，以形成

良好的家庭分享閱讀氛

圍，使兩者更有效地結

合起來搞好早期閱讀分

享活動呢？筆者認為，

應做到以下幾個方面。

一、	創設良好的閱讀環境和閱讀
氛圍

家庭環境和父母的閱讀習慣，對孩子閱讀能

力的培養有很大的影響。要促進幼兒早期的閱讀

能力，幼兒在閱讀過程中需要家長的支援和指

導，這是保持幼兒的閱讀興趣、培養幼兒良好

閱讀習慣的重要保證。家長不僅要對幼兒的早期

閱讀行為表現出極大的關注、興趣和讚賞，而且
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還 要 注 意

每 天 留 給

幼 兒 看 書

的 時 間 ，

參 與 到 幼

兒的閱讀中，與幼兒共

同分享閱讀的快樂。這

主要包括與幼兒一起選

擇合適的、感興趣的圖

書，共同朗讀其中的文

字，同時還要就故事中

的人物情節共同提問、討論和思考。適當提出

有利於他們反思和質疑的問題，多給孩子表述

自己想法和觀點的機會，儘量讓孩子多說，多

與孩子進行交流。因為在這個過程中，孩子是

帶　聽有趣故事的平常心態和家人一起閱讀，

過程中沒有壓力，感覺輕鬆愉快。所以，家長

參與閱讀既是指導幼兒閱讀的過程，也是分享

閱讀的過程。另外，家長還可以通過廣告單、

報紙、信箋、訂購單等，從不同角度、開拓幼

兒的視野，豐富幼兒的閱讀內容，進一步培養

幼兒的閱讀能力。

二、	家園聯繫，培養幼兒的閱讀
習慣

家長是不可忽視的教育資源，要提高幼兒的

閱讀水準，老師與家長的配合密不可分，這對指

導幼兒閱讀會收到不可估量的效果。首先，通過

開展半日開放教學活動，請家長走進課堂，了解

老師引導孩子閱讀和孩子閱讀互動的方法，親身

體驗課堂的閱讀氛圍，感受幼兒早期閱讀的快

樂。並利用此機會，向家長宣傳早期

閱讀的新理念、方法和對幼兒進行早

期閱讀的重要性。讓他們知道早期閱

讀注重的是閱讀，通過閱讀提高孩子

的閱讀興趣，掌握一定的閱讀技巧，

養成良好的閱讀習慣，並在閱讀過程

中實現識字教學。識字只是閱讀活動

的副產品，不是閱讀活動本身的主要

目的。孩子在閱讀過程中，不知不覺

地學習了字、詞，因此，早期閱讀是

一 種 比

單 純 性

識 字 教

學 更 有

價 值 的

教 學 手

段 ， 對

幼 兒 的

長 期 發

展更有意義。另外，還向家長宣傳身教的重要

性，希望家長能夠經常看書、看報，並且對孩

子的閱讀給與指引，這樣會使孩子在潛移默化

中喜歡閱讀、熱愛閱讀。其次，校園裡通過邀

請專家講座、宣傳欄，各班通過家園聯繫冊、

家園聯繫欄、家長信箱、家校通、電話、書信
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等多種形式與家長取得聯繫，幫助家長了解幼

兒在家裡的閱讀情況，學習家庭教育的經驗，以

便有針對性地進行指導。再次，利用閱讀教材鼓

勵幼兒回家複述指定的故事，使家長知道閱讀的

內容並與孩子共同分享閱讀的快樂。

三、	指導家長採取有效的方法，
培養幼兒的閱讀能力

培養幼兒的自主閱讀能力並不是一朝一夕的

事情。在早期閱讀活動中，只有根據幼兒的年齡

特點、認知水準和閱讀教材的內容，採取靈活

多樣、生動有趣的閱讀指導方法，才能不斷豐

富幼兒的知識經驗。作為家長，對孩子的引導

非常重要。一些家長往往反覆地、枯燥地讓孩

子進行閱讀，這樣會使孩子產生逆反心理。因

此，家長要善於採取一些小策略來指導孩子

的閱讀。1.利用多媒體材料指導孩子閱讀。

每套閱讀材料中，都包含一張光碟，或者

磁帶，家長可以

利用這些，指導

孩子認真聽，讓

孩子進行跟讀，

或看　裡面的圖

片，根據圖片講

故事。也可以從

網路上下載一些

可以跟讀、認讀

的動畫，孩子就

會很感興趣，家

長 也 能 輕 鬆 一

下，可以達到事

半功倍的效果。2.家長注意講故事時的變化，

變化聲線的語調、語速、節奏、高低來模仿

故事中的角色，並配合動作與表情，調動幼

兒情緒。3.給孩子提供機會，讓孩子多說。簡

單的方法就是家長給孩子提供展示的平台，讓

孩子當小老師，把自己看到的、聽到的故事講

給家人聽，逐步樹立他們的自信心。另外，讓

孩子多與周圍人進行語言交流、溝通，自主地

表達自己的想法和意見。家長不要直接干涉孩

子，要委婉地提出自己的指導和建議。

四、	幼 稚 園 多 舉 辦 親 子 閱 讀 活
動，經常給家長介紹適合親
子閱讀的書籍

幼稚園定期舉辦親子閱讀講座、親子閱讀比

賽，書香家庭推廣活動等。為家長介紹早期閱讀

課程的特色及價值，向家長講解親子閱讀的策略

及推薦相關指導

策略的文章。在

每年4月23日世

界閱讀日，開展

系列幼兒閱讀活

動，如：幼稚園

閱讀節，讀書競

賽活動等。經常

鼓勵家長為孩子

提供好的讀書環

境；為孩子挑選

購買好書；抽出

時間陪孩子一起讀書，有固定的時間更好；

每月將一兩本好書與班級幼兒分享；給班級

捐贈圖書，讓更多幼兒享受讀書的樂趣；運

用多種形式鼓勵幼兒閱讀；家校攜手培養幼

兒的閱讀興趣及能力。

閱讀是幸福的種子，為孩子帶來了快樂，
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