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As Funcoes Ocultas das “Actividades

Extracurriculares”
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De acordo com o artigo 10.° do
Regulamento Administrativo n.® 15/2014
(Quadro da Organizacao Curricular da
Educacao Regular do Regime Escolar Local,
adiante designado por “Quadro Curricular”),
serao incluidas actividades extracurriculares
no plano curricular do ensino primario,
secundario geral e secundario complementar,
a fim de desenvolver as competéncias
praticas dos alunos. No entanto, ainda antes
da implementacao do dito Quadro Curricular,
a Direcgcédo dos Servicos de Educacao e
Juventude (adiante designada por DSEJ) ja
incentivava as escolas a desenvolver uma
variedade de actividades extracurriculares
através do financiamento de “cursos
complementares” para que, através destes,
os alunos pudessem desenvolver o seu
potencial para além dos cursos da educacao
regular, enriquecendo-se enquanto pessoas e
complementando a sua experiéncia escolar.

No passado, as actividades
extracurriculares eram implementadas
através do incentivo as mesmas junto das
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instituicoes de ensino. Cabia a escola
decidir se as actividades eram ou néao
implementadas, a forma que estas tomariam
e como avaliar a aprendizagem dos alunos.
As escolas que implementavam actividades
extracurriculares levavam a cabo esta
avaliagao atraves de um sistema de “niveis”.
Porém, os resultados obtidos nestas
actividades néao influenciam a transicao
ou nao de ano do aluno, o que esta em
conformidade com os requisitos do Quadro
Curricular respeitantes a “Actividades
Extracurriculares”. Actualmente, o Quadro
Curricular estipula que as “Actividades
Extracurriculares” possuem caracter
obrigatorio, estabelecendo, além disso, uma
duracdo minima de duas unidades lectivas
por semana.

O programa de “Actividades
Extracurriculares” nas escolas é geralmente
mais diversificado, englobando varios tipos de
actividades que os alunos poderao escolher
de acordo com os seus gostos pessoais.
Mas, como ajudar os alunos a encontrar
as actividades mais indicadas? O autor
considera que deve haver primeiro algum
trabalho de divulgacao, pedindo-se aos
instrutores que elaborem um plano simples,
assim como as condi¢cdes de inscricao.
Sera pedido aos alunos que conhegcam o0s
conteudos e requisitos antes de tomarem
uma decisao. Este método permitira ao aluno
assumir a responsabilidade pela sua deciséo

e evitara que esta decisao seja feita ao acaso
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ou por influéncia dos colegas. Por outro lado,
este sistema necessita da cooperagao da
direcgédo dos estabelecimentos de ensino,
visto que, uma vez feita a escolha, esta néo
podera sofrer alteracdo a nao ser devido a
um motivo especial.

No entanto, como a maioria das
“Actividades Extracurriculares” decorrem
em turmas pequenas, é possivel que
as actividades mais populares vejam
as suas vagas rapidamente esgotadas.
Consequentemente, alguns alunos néao
terao outra hipdtese senao deixar de
participar ou “optar’ por actividades que
considerem menos interessantes. Os
alunos que escolheram actividade nao
favorita poderao ficar desmotivados, ou
até terao comportamentos que perturbem
o normal funcionamento das actividades.
Adicionalmente, caso as actividades
decorrem em horario extra-lectivo ou ao fim
de semana, a taxa de absentismo sera alta,
fruto do desinteresse dos alunos.

Com a regularizagado das “Actividades
Extracurriculares”, todos os estudantes de
Macau deverédo escolher pelo menos uma
actividade na qual participar durante o ano
lectivo. As suas fun¢bes ocultas merecem a
nossa atencao e devem ser divulgadas entre
os alunos. Por exemplo, no caso de nao
poderem escolher a sua actividade favorita,
os alunos devem manter-se activos na
participacdo nessa actividade,e nao rejeitar

a experiéncia, quem sabe se dai nao surgirao

novos interesses. Uma vez estipulado o
horario, este deve ser respeitado, ainda que
seja em periodo extra-lectivo ou ao fim de
semana. Uma vez inscritos, os alunos devem
comparecer atempadamente as actividades e
assumir as suas responsabilidades.

Para que os alunos aprendam a valorizar
as “Actividades Extracurriculares”, devem
ser criadas condi¢cdes para que estas
passem a ser encaradas pelas escolas
como actividades obrigatdrias. Ainda que o
aproveitamento nestas actividades nao afecte
a transicao ou nao de ano do aluno, estas
tornaram-se ja parte do plano curricular da

educacao regular e as suas fung¢des ocultas

merecem toda a nossa atencao.






