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“Mestres sdo os que acreditam no valor
da relagcdo humana”(Joédo dos Santos, 1991)

O Apoio Educativo tem como objetivo
promover as aprendizagens através
de estratégias e atividades, de carater
pedagodgico e didatico, com base nos
interesses e necessidades educativas dos
alunos e na adequacgédo do processo de
ensino e aprendizagem.

Tendo em conta que ensinar nao
é transferir conhecimento, mas criar
a possibilidade para a sua producao/
construcao, é importante desenvolver
com os alunos uma pratica pedagdgica

baseada em intervencdes significativas que
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Ihes permitam reconstruir internamente os
processos de aprendizagem elaborados
através da interacdo com o outro (neste
caso, o professor de apoio). E através
desta mediacdo que a crianga é capaz de
transformar a atividade externa em atividade
interna e, portanto, em compreensao/
aprendizagem.

O ato de conhecer € um processo ativo
e pessoal que se baseia no conhecimento
previamente construido, por isso o fator mais
importante de que depende a aprendizagem
de um aluno é aquilo que ele ja sabe, ou
seja, aquilo que esta incorporado na sua
estrutura cognitiva (Moreira et al., 2000).

Ter em conta os conhecimentos prévios
dos alunos, ao longo da aprendizagem
escolar, é fundamental, pois é a partir deles
que se estabelece uma representacao inicial
partilhada do conteudo entre professor e
alunos. Aquilo que o aluno ja conhece é o
fator que mais influencia a aprendizagem
(Ausubel, 2003), sendo por isso necessario
que o professor considere esse conhecimento
prévio que funciona como estrutura
integradora dos novos conteudos, para
decidir o que fazer e como fazer no decorrer
do processo de ensino, em interagdo com
os alunos, potenciando a construcao da
aprendizagem significativa.

Nesta perspetiva, construtivista, a
aprendizagem nao é apenas uma questao
cognitiva ou intelectual, mas tem também

uma dimensao de carater motivacional,
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afetiva e relacional, uma vez que é a pessoa
na sua totalidade que aprende.

E importante sublinhar que o ensino
€ uma atividade relacional. Ao professor
cabe criar um ambiente de aprendizagem
que acolha todos os alunos, gerir as suas
participacdes e interagdes de modo a que se
relacionem produtivamente com o conteudo,
identificar e interpretar o que os alunos
fazem e dizem de modo a orienta-los por um
caminho em que se possam desenvolver
(Canavarro et al., 2014).

Ensinar e aprender sao, basicamente,
partilha e dialogo, o que pressupde troca de
significados e sentimentos, influenciando
0 desejo de aprender. As expetativas
parecem ter impacto na relagéo das atitudes
e comportamento escolar, no esforgco e
empenho demonstrado pelos alunos e na
forma como cada aluno atua perante o seu
proprio processo de aprendizagem, sendo
estes mais afetados pelas caracteristicas
motivacionais do que propriamente pelo
quociente de inteligéncia que apresentam.

A atribuicdo positiva de sentido e a
disposicao de implicar-se na aprendizagem
dependem, assim, de multiplos fatores, entre
0s quais se destacam a prépria atuacao do
professor e as formas de uso da linguagem
que podem contribuir seguramente para que
o aluno atribua sentido a aprendizagem,
implicando-se nesse processo e
aprofundando a sua compreensao sobre o

mesmo.
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O conjunto de ajudas/apoios ao processo
de aprendizagem sao fundamentais. Agir
de forma a ndo comprometer o sucesso da
aprendizagem é, certamente, dificil e exige
contrariar modos de fazer decorrentes do
ensino mais tradicional (Steinet al., 2008).

A construgdo do conhecimento é um
processo complexo de relagdes que se
estabelecem entre trés elementos: o aluno
que aprende, o conteudo objeto de ensino
e aprendizagem, e o professor que ajuda o
aluno a construir significados sobre o que
aprende e a dar-lhe sentido. Através da
atividade mental construtiva o aluno apropria-
se dos saberes que sado objeto de ensino
e aprendizagem, elaborando a sua propria
versao dos mesmos. Para aprender com
compreensao é fundamental que os alunos
participem ativamente na construcéo do seu
conhecimento através de tarefas significativas
e do seu envolvimento em discussdes
coletivas. O professor tem a responsabilidade
de orientar e guiar a atividade mental dos
alunos para que estes possam atribuir
significado e sentidos aos saberes/conteudos
objeto de ensino e aprendizagem.

Quando os alunos séo incentivados a
partilhar as suas ideias, a justifica-las e a
argumentar sobre as ideias dos colegas,
negociando significados, estao a ampliar
o conhecimento prévio ou a construir novo
conhecimento.

Neste processo, alunos, professor e

conteudo influenciam-se mutuamente: a
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atividade mental construtiva do aluno atua
como elemento mediador entre o ensino do
professor e as aprendizagens que aquele
pode realizar; a influéncia educativa do
professor faz a mediacdo entre a atividade
mental construtiva do aluno e os saberes/
conteudos; e a natureza e carateristicas
desses saberes mediatizam a atividade que
professor e aluno desencadeiam sobre eles.
O triangulo interativo formado pelas
relacbes mutuas entre aluno, conteudo
e professor é entendido como o nucleo
basico dos processos formais de ensino e
aprendizagem no contexto da aula mediante
as quais os professores procuram ajustar
0s processos de ajuda educativa aos
processos de construcdo de conhecimento
que desenvolvem com os alunos (Collet al.,

1992).
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Uma sala de aula em que os alunos
sdo incentivados a partilhar as suas ideias
e a negociar significados, a questionar os
colegas e a responder as questdes colocadas
potencia a aprendizagem e constitui um
grande desafio quer para os professores,
quer para os alunos.

Assim, a ajuda ou influéncia educativa
mais eficaz é a que se adapta ao processo
de construcao/aprendizagem dos alunos,
tendo em conta , de forma dinamica, a sua
compreensao, apoiando quando necessario
e retirando progressivamente o apoio, no
sentido de promover a autonomia face ao
conteudo aprendido.

E este processo interativo, estabelecido
entre professor e alunos, que cria as
condicbes para que estes possam construir
e interiorizar os conhecimentos, podendo,
por isso, afirmar-se que o desenvolvimento
cognitivo é consequéncia de fatores sociais e
culturais.

E importante que a crianca, desvalo-
rizada ou bloqueada no seu processo
de aprendizagem, sinta que existe um
interesse real por ela enquanto pessoa.
Através do fazer, com base em vivéncias
centradas em acontecimentos de significado
afetivo, o pensar torna-se mais claro, e
as aprendizagens, tanto escolares como

basicas, acontecem (Joao dos Santos, 1991).
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