
一年一度的
          運動會

夏彩蓮

     今天是一年一度的聯校運動會，我帶著既

興奮又緊張的心情來到運動場。

      到達運動場後，我看見有些運動員在熱

身，有些在跑步，有些人正在忙碌地工作。過

了沒多久，各間學校的學生依次序入場，場上

變得熱鬧起來，接著，大家就開始準備比賽

了。

     我在看台上看著大家努力地在操場上奔

跑，內心也是十分的激動，我甚至覺得自己好

像跟著他們一起跑似的，如果是同班同學，我

還會在跑道旁為他們吶喊助威，拚命高呼：

“加油，加油！”他們跑得越快，我就喊得越

大聲！

      快到我比賽了，當排隊準備比賽時，我的

心臟就好像快跳出來一樣，真是非常緊張！踏

上跑道，我的腳就好像不聽使喚似的，突然顫

抖起來，真讓我哭笑不得。跑步時，腦子裡一

直想著跑快點、跑快點，但始終沒有任何作

用，也不知道是“敵軍太強，還是我方太弱”。

跑完後，我感到有點不適，就一個人坐在椅子

上，阿姨發現了，就急忙地把醫生請來，最後

在阿姨和醫生的照顧下，我便慢慢地好起來

了。

      這次運動會讓我非常的開心，因為我們不

用上課，又可與對手比拚。在這裡，我要特別
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感謝阿姨、醫生和幫我們清潔衛生的同學，因

為如果沒有他們的默默付出、背後支援，健兒

不可能全心全意地參加比賽。這次運動會也讓

我獲益良多，雖然沒有得到很好成績，但是，

看到同學們為了比賽，在運動場上盡情地揮灑

青春的汗水，每一個動作、每一次合作、每一

份榮譽，都是美麗的、矯健的、值得回憶和令

人敬佩的。

      期盼明年的運動會，期盼再一次與同學們

一起為青春而奮鬥！

39


