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Como ja ha muito tempo que o Miguel nio visitava o avo da Inés, com quem ele gostava de conversar,
hoje decidiu fazer-lhe uma visita.
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Desta vez, lamento dizer que nio. vim ¢a de
propésito falar com o teu avd.Ele estd em casa?
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Sim, cle esta 14 em cima no terrago
a tratar das plantas.
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Entiio, vamos subir para falar com ele.

Que surpresa, Miguel! Vieste falar comigo?
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No terrago, eles encontraram o avd curvado a regar as plantas.
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Old, Sr. Santos, como esta?
Ando ocupado com os estudos.
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1 Oli, Miguel, hi quanto tempo! N - 3 g;ﬁg: s
O vov, vé quem te veio visitar, O que andas a fazer? | ‘:
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Boa ideia. Por acaso, hoje ndo estou bem agasalhado.
Vamos entrar depressa, , vou apanhar frio.
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Em casa, ao lado da lareira, os trés estio a conversar...
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F : Al sim!? Entdio, Miguel, tens alguma coisa
para falar comigo?
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Sim...No... Sinceram
falar. S6 que, de tem
o senhor para me ani |
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o nada de especial para
eciso de conversar com
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5 N . r ~Miguel, muito obrigado pelo teu elogio.

Nao tens razéo, InéseFica a;&aber que, depois " ' Efectivamente, nio fago :‘::da sendo iostrnr—tc
de falar com o teu g sempre forga e uma atitude em relacdo a vida.

coragem para enfrentar ficuldades da vida. Kl WHHRAME  EBRXL
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Ai sim!? Sera que as palavras do meu avé sdo assim
tdio poderosas? Que exagero teu, Miguel!
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Miguel, as pessoas dizem sempre que a vida é complicada,
que o estudo ¢ duro, que o trabalho & insuportavel...
Mas tudo isso depende da forma como entendemos o mundo.
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E exactamente essa atitude que o distingue dos outros.
Gosto muito do sossego que o senhor tem na sua vida.
Muito calma, muito tranquila...
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Pois &, vovd. Uma vez, li um livro que dizia que a
vida existe s6 na nossa imaginagio.
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Sim, s vezes, o que tu pensas ou achas pode ndo corresponder

4 realidade. O que precisas de fazer ¢ ter calma em relagdo s dificuldades.
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Niéo estou a perceber muito bem. Nio é verdade que hoje
em dia a vida é cada vez mais complicada?
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Eu tive essa experiéncia. Aconteceu que, quando ia para o exame
de condugdo, achava que ia ser muito dificil, mas acabei por fazé-lo
com rapidez e consegui a carta.
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Sim, claro que nio nos podemos fechar em copas em relagio
a tudo o que passa ao nosso redor. Mas podemos olhar
isso de mancira difcrente.
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Isso quer dizer que preciso de mudar a minha mancira de olhar o mundo...
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Seja qual for o dia, a felicidade ou a dor, estes ficardo guardados
na nossa memdria, fazendo parte da experiéncia de vida e isso fara
com que cres¢amos e nos tormemos melhores.
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AAEEPH—y o BRAITAE  RANREEN - Pois, a vida pode ser simples ¢ tranquila,

desde que saibas escolher.
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Essa forma de pensar ndo encaixa na Macau de hoje, de néones multicores:
casinos, cadeias hoteleiras internacionais, prédios que crescem em altura,
mas agrada-me muito.
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Ja percebi que o sossego ndo estd no ambiente que nos envolve;

‘mas sim no nosso interior. Desde que olhemos para o mundo

com tranquilidade, tudo fica menos insuportivel do que imaginamos.
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