
與成功有約
碧海

俗語說：“好的開始就是成功的一半。”孩子在人

格形成的時期，我們該讓他們讀些甚麼書，講些甚麼故事

呢？今天，為大家介紹一本全球暢銷超過三百萬冊的書

――《與成功有約(兒童繪本版)》。

作者西恩‧柯維指出，這本書能從三方面幫助孩子：

1. 教導孩子原則的力量

責任、設定目標、尊重，以及團隊合

作等原則，就像地心引力一樣，不受時間

影響、放諸四海而皆準，且不證自明。

2. 建立親子間的共通語言

當爸爸媽媽向孩子提出“我們來分辨

事情的輕重緩急”或“我們來找一個雙贏

的解決方式”時，如果孩子也知道它的確

實含意，將有很大的幫助。

3. 童言童語引發孩子共鳴

難忘的故事和角色，能幫助孩子將七個

習慣運用到自己的生活中去。

說到這裡，究竟我們所說的七個習慣是

哪七個呢？沒錯，第一個習慣就是主動積極

（行動力）；第二個習慣是以終為始（計劃

力）；第三個習慣是要事第一（學習力）；
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第四個習慣是雙贏思考（思考力）；第五

個習慣是知己解彼（關懷力）；第六個習

慣是統合綜效（協調力）；第七個習慣是

不斷更新（生活力）。

這本書分成七則故事，內容由淺入

深，從自己、他人、彼此與社會的三大

範疇中，利用故事與孩子討論獨立自主、

計劃擬定與實踐、團隊合作、雙贏策略、

知己解彼、身心平衡等七個重要的人生課

題。培養孩子自信、誠信與做正確事情的

勇氣，樹立正確的原則。

品德是潛移默化的過程，習慣也需

從小養成。我們在孩子小的時候，不必過

早給他們灌輸太多知識，要真正讓孩子贏

在起跑綫，就必須讓孩子從小培養良好的

品格。歷史告訴我們，成功的人往往不是

最聰明的人，卻是最有毅力的人。洪蘭也

說：“孩子有了好品德，他將來不論進哪

個行業都會成功。”

我給孩子買了這本書，他很喜歡，要

我天天讀給他聽，你買了沒有？
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