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中華文化

燦爛的中華文化

      據人民日報報導，2017 年 11 月，美國總統特朗普訪華，他在故宮

說了一句話：“中國的歷史是不是真的可以追溯到五千年前？”接著又

說“我猜最古老的文化是埃及，有八千年的歷史。”習近平主席回答說：

“對，埃及更古老一些。但是文化沒有斷過流的，始終傳承下來的只有

中國。我們這些人也延續著黑頭髮、黃皮膚，我們叫龍的傳人。”

     習主席的話讓我們引以為傲，中國有文字

的歷史是三千年，指的是甲骨文所揭示的殷商

文明。從考古發現得知，在甲骨文之前，可能

已有成熟文字的存在。“中華文明探源工程”

確認距今五千年前中華文明已經誕生，中華

五千年文明並非虛言，而且“中華文明是世界

六大文明之一，又是其中唯一未曾中斷、延綿

至今的文明”。身為龍的傳人，我們怎能不重

視中華文化呢 ?

      所謂文化，即人類創造的物質財富和精神財富的總和，

特指精神財富，如教育、科學、文藝等。也許有人問，中華

文化指的是甚麼呢 ? 中華文化亦稱華夏文化，是指以中原文

化為基礎，不斷演化、發展而成的中國特有文化。經歷數千

年的演變，中國各大古代文明長期相互影響、融合，使中國

擁有豐富多彩的文化元素。
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      五千年來，朝代的更替斷不了文化

傳承與發展。不同的朝代，有其獨特的

文化，例如，仰紹文化以彩陶為主要特

色；龍山文化的黑陶為主要特色；夏王

朝晚期有中國最早的青銅容器、唐代以

詩著稱……

     燦爛的中華文化涵蓋服飾、建築、文學、教育、藝術、

飲食、體育、醫學、社會和宗教等範疇。其中聞名於世的，

有諸子百家學說、漢字、陶瓷、玉器、書法、刺繡、對聯、

詩、詞、戲曲、象棋、圍棋、剪紙、中國畫、茶、八大菜系、

針灸和中藥等。

      中華文化，博大精深、異彩紛呈，需要

我們炎黃子孫去認識、繼承和發揚。在往後

的日子裡，本欄目將為讀者介紹不同特色的

中華文化，與讀者一起走進中華文化的大花

園，讓中華文化“始終傳承下來”。


